
 

Vicars Moor Tennis Club Tennis Programme 

MONDAY  TUESDAY  WEDNESDAY  THURSDAY  FRIDAY  SATURDAY  SUNDAY 
9.30‐10.30am           
Mixed  tennis  coffee  
Morning £5 pay & play 

10‐12pm  

Weekly and full member 
coffee morning 

9.30‐10.30am             
Cardio Tennis   £5 pay & 
play     

    8.45  to  9.30am  Junior 
tennis 4‐11 yr olds 

9.30 to 10am 
Munchkins tennis 

9.30‐12.30 

Cat A club social tennis 

1.30‐2pm and  

2‐2.30pm 

Tennis munchkins  

JUNIOR NIGHT 

Junior play priority 

      10‐11.30am                       
Adult  Beginners  & 
Intermediates              £8 
pay & play 

 

  4‐4.45pm Mini Red    for 
ages 8 & under    

      11.30am‐12.30pm    

Junior  11+  coaching 
session 

 

4pm onwards 

Additional junior clinics 

4.45‐5.30pm  Mini 
Orange for 8‐9 years   

      Afternoon 

Team tennis practices 

 

  5.30‐6.15pm Mini Green 
for 10 years   

         

  6.15‐7.30pm           Yellow 
Full Ball      11 and over 

         

7pm onwards 

Cat  F  Beginner  & 
Improver evening 

7.30‐8.30pm            Junior 
performance squad 

  7pm onwards  

Cat A Social night mix in 

     

7‐8pm                       Adult 
Beginners  & 
Intermediates              £5 
pay & play 

           

 

Coloured boxes above are run by the club coach and are paid for sessions.  Non shaded boxes are general club sessions and no additional payment. 


